STANOWISKO PRACY UCZNIA

Stanowiska pracy, z ktorych dzieci i mtodziez korzystaja przez znaczng cz¢$¢ dnia w przedszkolu 1 szkole ma istotny wptyw na ksztattowanie
prawidlowej postawy. Niedostosowanie mebli do wzrostu dzieci i uczniéw sprzyja przyjmowaniu przez nich niewlasciwych postaw, powoduje

l.

przeciazenia niektorych migsni, a w konsekwencji powstawanie skolioz i innych schorzen kregostupa.

Meble i sprzet zakupione po 1997 roku powinny posiadac atesty i certyfikaty zgodnosci z Polskg Normg PN-EN 1729-1:2007. Norma
podaje wymiary funkcjonalne oraz znakowanie krzeset i stotow dla celéw ogdlnych w instytucjach edukacyjnych:

v' dotyczy mebli o statej wysoko$ci i mebli regulowanych jak rowniez stotéw wysokich, przy ktorych uczniowie pracuja w pozycji
stojacej bez uzycia krzesta;

v' ma zastosowanie do mebli, na ktorych uzytkowane sg komputery przeno$ne lub inne urzadzenia przeno$ne;

v' nie ma zastosowania do miejsc pracy specjalnego przeznaczenia, np. laboratoria, siedziska szeregowe czy warsztaty.

2. Wszystkie meble powinny by¢ oznakowane w sposob trwaty i widoczny oraz zawiera¢ co najmniej nastepujgce informacje:

3.

v numer rozmiaru albo kod koloru lub jedno i drugie zgodnie z Zatgcznikami do Polskiej Normy;

v" na meblach regulowanych oznakowanie zakresu numerdéw rozmiardéw;

v nazwa i/lub nazwa handlowa, i/lub nazwa i adres producenta lub jego autoryzowanego przedstawiciela w formie pelnej lub skrdconej
(pod warunkiem, ze skrot umozliwia identyfikacje producenta i/lub jego autoryzowanego przedstawiciela);

v’ data produkcji okre$lajgca co najmniej rok i miesige produkcji.

Inne informacje dotyczace krzeset i stotéw regulowanych:

v mechanizm regulacji powinien by¢ fatwo dostepny dla uzytkownika;

v powinien by¢ tatwy w obstudze;

v" meble regulowane powinny obejmowaé¢ dwa lub wigcej rozmiaré6w i po dokonaniu regulacji powinna by¢ mozliwa identyfikacja
(jaki to numer rozmiaru lub kod koloru).



4. W dzienniku klasowym przy nazwisku ucznia powinien by¢ dokonany wpis zawierajacy rozmiar mebli przeznaczonych dla danego

ucznia zgodnie z Polska Norma.

5. Kazdy uczen powinien zna¢ rozmiar mebli, ktory jest wskazany dla niego oraz siedzie¢ we wtasciwym, dostosowanym dla niego zestawie

mebli szkolnych.

6. Za zapewnienie uczniom/wychowankom wiasciwych, zgodnych z zasadami ergonomii mebli edukacyjnych odpowiada dyrektor

placowki.

7. Kazdy uczen w szkole powinien mie¢ zmierzong wysokos¢ ciala i podkolanowa (odlegltos¢ od podlogi do zgigcia podkolanowego
wykonane w pozycji siedzacej), na podstawie ktorej okresla si¢ rozmiar mebli dostosowany do danego ucznia. Zasady doboru stanowiska
pracy w zaleznos$ci od wysokosci podkolanowej 1 wysokosci ciata uzytkownika przedstawia ponizsza tabela.

Numer
rozmiaru
Kod .
koloru biaty
Wysokos¢ |[200-

podkolanowa | 250

Wysokos¢ [800-

(bez butéw) | 950
Wysokos¢

siedziska 210
Wysokos¢
plyty 400
roboczej

+ EN
pomaranczowy -
280 -
250 - 280 315
1080 -
930 - 1160 1210
260 310
460 530

y
315 - 355 - 405 - 435 - 485
355 405 435 485

1190 - | 1330 - 1460 - 1590 - 1740 -
1420 1590 1765 1880 2070
350 380 430 460 510
590 640 710 760 820

Zgodnie z § 9 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.) meble i sprzet zakupione po 1997 roku powinny posiadac atesty i certyfikaty zgodnosci z Polska Normg PN-EN 1729-1:2007 oraz odpowiadac

wymaganiom bezpieczenstwa i higieny.

Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy
PSSE w Gdansku



