PROGRAM WYCHOWAWCZY )
SWIETLICY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 17 W GDANSKU

I. Promowanie zdrowego stylu Zycia

CELE EDUKACYIJNE: Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za zdrowie wiasne i innych.
Nabywanie umiej¢tnosci dbania o wlasne zdrowie.
CEL WYCHOWANIA: Uczen wie, jak dbac o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo, umie
wspolpracowac z dorostymi w tym zakresie.
CELE OPERACYINE: * uczen zna i stosuje w praktyce zasady aktywnego wypoczynku,
e uczen uczestniczy w réznych formach aktywnego wypoczynku,
e zna kilka zabaw sportowych,
e odrdznia pozywienie zdrowe i stuzace zdrowiu,
e umie kulturalnie spozywac¢ positki i zachowac si¢ wlasciwie w stotowce
szkolne;j,
zna 1 stosuje zasady higieny osobistej i otoczenia,
przyjmuje odpowiedzialnos¢ za zdrowie (zycie) innych (ludzi
1 zwierzat).
METODY REALIZACII: metody aktywne: pedagogika zabawy, drama, praca w grupach

TEMATYKA

1. Korzystamy ze wsp6lnych urzadzen sanitarnych - wyrabianie nawykow zwiazanych z higiena
osobista i troska o zdrowie: korzystamy z mydta, recznika, papieru toaletowego, serwetek.

2.Kulturalne spozywanie positkéw: drugiego $niadania, obiadu — estetyka i higiena positkow,
nabywanie umiejgtnosci postugiwania si¢ sztuécami, wlasciwe zachowanie w stotéwce szkolne;.
Pogadanki na temat warto$ci odzywczych surowek i owocow oraz szkodliwosci nadmiernego
spozywania stodyczy.

3.Rola ruchu w dbaniu o zdrowie: gry i zabawy na $wiezym powietrzu, zabawy ruchowe w sali.
Dbanie o prawidlowa postawg ciala.

4.Higiena pracy umystowej: ustalanie prawidtowego rozktadu dnia, korzystanie z TV, komputera bez
szkody dla zdrowia.

I1. Ksztaltowanie umiejetnosci dbania o wlasne bezpieczenstwo na drodze,
w domu i na wakacjach.

CELE EDUKACYIJNE: Umigjetnos¢ rozpoznania zagrozen i umiej¢tnosci reagowania na nie.
Poznanie zachowan sprzyjajacych bezpieczenstwu.
CELE OPERACYINE: * uczen zna i stosuje w praktyce zasady bezpieczenstwa ruchu
drogowego,
e uczen uczestniczy w bezpiecznych formach wypoczynku,
zna instytucje udzielajace pomocy w zagrozeniu,
umie zawiadomi¢ w razie niebezpieczenstwa odpowiednie stuzby,
zna i stosuje zasady bezpieczenstwa w miejscach publicznych,
przyjmuje odpowiedzialno$¢ za organizowanie przez siebie sytuacje.
METODY REALIZACIJI: metody aktywne: pedagogika zabawy, drama, praca w grupach i
inne metody aktywizujace, wspolne wyjs$cia na imprezy.




TEMATYKA

1.Bezpieczna droga do szkoty: poznanie zasad poruszania si¢ po drodze. Poznanie znakow
drogowych, piosenek i zabaw edukacyjnych, pogadanki nt. ,,Bezpieczenstwo na drodze”. Makieta
szkoty 1 jej okolice; gra: ,,Znamy znaki drogowe™, zabawa: ,,Czerwone-stoj! Zielone-jedz!”

2.Bezpieczenstwo w domu: Jak bawic si¢ bezpiecznie? Jak bezpiecznie korzystaé z urzadzen
elektrycznych?

3.Bezpieczenstwo w szkole: uczenie umiejgtnosci bezpiecznego poruszania si¢ po szkole,
wskazywanie sposobow bezpiecznej zabawy w sali lekcyjnej, $wietlicy, na boisku, spacerze

4 Bezpieczne ferie, wakacje: ¢wiczenia dramowe utrwalajace nabyte umiejetno$ci. Pogadanka
b
,,(dzie si¢ zwroci¢ w razie niebezpieczenstwa?”’

5.Komunikacja miejska — korzystanie ze srodkéw komunikacji miejskiej

II1. Ksztaltowanie umiejetnosci zagospodarowania czasu wolnego przez dzieci.

CELE EDUKACYJNE: Rozumienie roli wypoczynku w zyciu cztowieka. Wyrobienie
nawyku kulturalnego spedzania wolnego czasu.
CELE OPERACYINE: * uczen zna swoje mocne strony,
e zna formy spgdzania czasu wolnego w szkole i w migjscu zamieszkania,
e odrdznia warto$ci przekazow medialnych, umie wybra¢ odpowiednie
dla siebie czasopisma, audycje, filmy, itp.,
e umie w sposob kulturalny korzysta¢ z kina, teatru, opery i innych
instytucji kultury,
e umie zaplanowac i zorganizowa¢ cickawy sposob spedzania czasu
wolnego.
METODY REALIZACII: metody aktywne: pedagogika zabawy, drama, praca w grupach
1 inne metody aktywizujace oraz wycieczki, festyny, zawody,
konkursy.

TEMATYKA

1.Ksiazki i czasopisma dziecigce: zapoznanie si¢ z biblioteka szkolna i $wietlicowa, samodzielne
czytanie lektur, konkursy ze znajomosci lektur.

2.Wyjscie do kina, teatru, na koncerty: zwrdcenie uwagi na odpowiedni stréj i zachowanie.
Inscenizacje swietlicowe.

3.Gry towarzyskie réznego rodzaju i zabawy ruchowe.

4.Udziat w konkursach plastycznych.

IV. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i spolecznosc, w ktorej zvje.

CELE EDUKACYIJNE: przygotowanie do rozpoznawania podstawowych wartosci i dokony-
wanie wiasciwej ich hierarchizacji. Rozwijanie wrazliwos$ci na
problemy $rodowiska.
CELE OPERACYJNE: * uczen zna i stosuje w praktyce zasady i normy oraz regulaminy
szkolne,
e uczen uczestniczy w réznych formach zycia klasowego i szkolnego,
e zna ceremoniat szkolny,



odrdéznia wilasciwe i niewlasciwe formy zachowania,

umie odczytaé i zinterpretowac przekazy reklamowe,

zna i stosuje prawa i obowiazki ucznia,

przyjmuje odpowiedzialno$¢ za zdrowie (zycie) innych (ludzi i
zwierzat).

METODY REALIZACII: metody aktywne: pedagogika zabawy, drama, praca w grupach

TEMATYKA

1.Poznajemy si¢ poprzez zabawy w §wietlicy szkolnej, wspolne zajecia i imprezy — Andrzejki,
Mikotajki, Wigilia. Regulamin i zasady panujace w $wietlicy szkolnej.

2.Ksztaltowanie umiejetnosci wspotzycia w zespole: pomoc mtodszym kolegom w $wietlicy
szkolne;j.

3.Szacunek dla pracownikdéw szkoty: zwracanie uwagi na kulturalne zachowanie w stosunku do
pracownikoéw szkoty 1 poznanie ich pracy.

4.Szacunek dla przyrody i wszystkich form zycia: obserwowanie zycia roslin i zwierzat.
Prowadzenie gazetki przyrodniczej, opieka nad kwiatami w $wietlicy.

5.Budzenie szacunku i tolerancji dla innych — kolegdéw oraz osob starszych.

6.Uroczysto$¢ pozegnania ,,absolwentdw” swietlicy

V. Kreowanie postaw patriotycznych. Rozbudzanie poczucia tozsamosci narodowej.
Ksztaltowanie postawy otwartoSci na wartosci innych Kultur.

CELE EDUKACYJNE: Ksztattowanie postaw patriotycznych zwiazanych z tozsamos$cia
narodowa i kultura regionu. Ksztattowanie postaw otwarto$ci na
warto$ci innych kultur.

CELE OPERACYINE: * uczen zna symbole narodowe,

uczen uczestniczy w obchodach $wiat panstwowych,

zna patrona szkoty,

odroznia symbole regionalne,

umie zachowac¢ si¢ podczas uroczystosci patriotycznych,

zna i dba o miejsca martyrologii pamigci narodowej,

przyjmuje obowiazki zwiazane z zyciem publicznym.

METODY REALIZACIJI: metody aktywne: pedagogika zabawy, drama, praca w grupach i

inne metody aktywizujace oraz wycieczki i prezentacje.

TEMATYKA

1.M¢j dom rodzinny — wzmacnianie naturalnych wiezéw uczuciowych w rodzinie: Swigto Babci,
Dziadka, Dzien Matki i Ojca. Tradycje i zwyczaje w mojej rodzinie: Swigto Zmartych, Wigilia, Boze
Narodzenie, Wielkanoc.

2.Moja dzielnica — zapoznanie uczniéw z patronami ulic. Poszukiwanie materiatdéw o patronach
naszych ulic w bibliotece szkolnej i osiedlowe;j.

3.Poznanie historii szkoty — ogladanie kroniki szkoty.

4.Moje miasto — ogladanie zabytkow. Poznanie legend gdanskich, wykonanie ilustracji do legendy.
Ogladanie albumow i pocztowek. Konkurs na temat zabytkéw. Wykonanie albumow o Gdansku.

5. M¢j region: Kaszuby — wyszukiwanie symboli regionalnych i informacji o regionie.

6.Moja ojczyzna — obchody $wiat narodowych: 11.XI., 3.V., poznanie symboli narodowych. Poznanie
legendy o Lechu, Czechu i Rusie — wykonanie ilustracji do legendy.







