
Jadłospis 29.04 - 30.04.2024 Śniadania
 29.04.2024  Poniedziałek 

I Śniadanie 

Płatki kukurydziane na mleku  
Składniki: mleko krowie, 2% tłuszczu, płatki kukurydziane

Kanapka z szynką z indyka i ogórkiem kiszonym  
Składniki: chleb pszenno-żytni, szynka z indyka, ogórek kiszony, masło ekstra (mleko)

Napój jabłkowy z wiśnią  

Podwieczorek 

Kisiel malinowy własnego wyrobu  
Składniki: woda, maliny, mrożone, cukier, skrobia ziemniaczana

Wafle ryżowe  
Składniki: ryż brązowy, sól



 30.04.2024  Wtorek 

I Śniadanie 

Kasza manna na mleku z polewą malinową  
Składniki: mleko krowie, 2% tłuszczu, maliny, mrożone, kasza manna (pszenica), cukier

Kanapka z szynką wieprzową i ogórkiem  
Składniki: szynka wieprzowa, gotowana, chleb pszenno-żytni, ogórek, masło ekstra (mleko)

Woda z cytryną  
Składniki: woda, cytryna

Mus owocowy  
Składniki: banan, jabłko, witamina c

Podwieczorek 

Alergeny zostały wyróżnione na jadłospisie poprzez podkreślenie.


