intendentpro Jadtospis 23.06 - 26.06.2025 Obiady:
B 23.06.2025 Poniedziatek

Zupa ogorkowa z ryzem
Sktadniki: marchew, ogorek kiszony, Smietanka 30% (z mleka), pietruszka, korzen, seler korzeniowy, ryz biaty, kurczak, tuszka, natka pietruszki, por
Spaghetti bolognese
Sktadniki: wieprzowina topatka, makaron pszenny bezjajeczny, koncentrat pomidorowy, 30%, olej rzepakowy, cebula
Napdj jabtkowy
Jabtko

1 24.06.2025 Wtorek

Zupa fasolowa z ziemniakami

Sktadniki: woda, ziemniaki, fasola biata, nasiona suche, marchew, boczek wedzony bez kosci, kurczak, tuszka, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, natka
pietruszki, zeberka wieprzowe wedzone, sél biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Filet z kurczaka panierowany
Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, butka tarta (pszenica), olej rzepakowy, jaja kurze cate, sél biata, pieprz

Ziemniaki, mtode

Mizeria z jogurtem naturalnym
Sktadniki: ogérek, jogurt naturalny, 2% ttuszczu (z mleka), koperek

Napéj jabtkowy z wisnia
Truskawki

9 25.06.2025 Sroda

Zupa jarzynowa na wywarze warzywnym
Sktadniki: woda, ziemniaki, brukselka, marchew, pietruszka, korzen, $mietana 18% (z mleka), seler korzeniowy, por, natka pietruszki, sél biata, pieprz, lis¢
laurowy, ziele angielskie
Placki ziemniaczane ze Smietang i cukrem

Sktadniki: ziemniaki, p6Zzne, maka pszenna, typ 450, Smietana 18% (z mleka), cebula, mleko krowie, 2% ttuszczu, cukier, jaja kurze cate, olej rzepakowy, sél
biata, pieprz

Napdj jabtkowo-mietowy
Mus owocowy

1 26.06.2025 Czwartek

Hot dog z keczupem
Sktadniki: paréwki z szynki (gorczyca), butki do hot dogéw (pszenica), keczup

Napéj jabtkowy z wisnia
Jabtko

Alergeny zostaty wyrdznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.



